
山形大学　教育学部１年　山口 愛音さん

新潟大学　理学部１年　塚原 久仁さん

　卒業後の進路先は多岐にわたっており、最後
まで諦めずに努力した人ほど、第一希望を勝ち
取っています。
　また、在学中に取り組んだことを卒業後も継
続する生徒も多く、生涯学び続ける力を身に付
けることができます。

Graduate

米一中出身・吹奏楽班

小国中出身・卓球部

　私は今、小学校教諭になるために大学で学んでいます。かつて、小・中・高どの教員になりたいのか悩んだ時期が
ありましたが、そんな時に米東の先生方は、放課後遅くまで相談に乗ったり、多くの選択肢を詳しく説明したりしてくだ
さいました。そのおかげで、今の進みたい道を見つけることができました。
　また、生徒の「やりたい」気持ちにいつも全力で向き合ってくださいました。ポロシャツの導入や課題探究での活動
など、生徒だけでは実現が難しい場面でも、何度も話し合いを重ねて形にしてくださいました。そうした先生方の存在
があったからこそ、私は恐れずに多くのことに挑戦できました。
　米東には学習、部活、学校行事、課題探究など、それぞれが自分のやりたいことに自信を持って取り組める環境が
あります。どんな時も味方でいてくれる仲間や先生方がいます。きっと、充実した3年間になるはずです。ぜひ、大切な
高校生活を米東で！！

　私は現在、物理学の研究をしたいと考え、大学で学んでいます。1年次の頃から「新潟大学に進学したい」と強く
願ってきましたが、その目標を最後まで貫けたのは米東での日々があったからです。米東では、課題探究で「課題を発
見し解決する力」、文化祭で「計画力や実行力」、クラスマッチで「仲間と共に勝ち抜く力」が身につき、そのすべてが
進路実現の支えとなりました。
　特に受験期は、お忙しい中でも個別の質問にまで親身に指導してくださった先生方や、共に切磋琢磨した仲間の
存在が大きな支えとなりました。皆さんも米東で、愉快な仲間と勉強、行事、部活を全力で楽しみ、時には先生方を頼っ
て、最高の高校生活を送ってください！応援しています！
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進路状況
（実人数）

進路状況令和7年度
卒業生

生涯学び続ける力を育成
地域や社会の課題に目を向けた
実践的な活動と探究型学習
地域企業インタビュー

少人数ゼミでの探究

探究的な授業
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北海道教育大学函館校 教育学部 2 名

秋田大学 国際資源学部 1 名

山形大学 人文社会学部 1 名

山形大学 教育学部 1 名

山形大学 理学部 1 名

山形大学 工学部 6 名

山形大学 農学部 1 名

新潟大学 理学部 1 名

釧路公立大学 経済学部 1 名

秋田県立大学 システム科学技術学部 1 名

宮城大学 事業構想学部 1 名

宮城大学 看護学部 1 名

東北公益文科大学 公益学部 1 名

山形県立保健医療大学 看護学部 1 名

山形県立米沢栄養大学 健康栄養学部 1 名

新潟県立大学 国際地域学部 1 名

群馬県立女子大学 文学部 1 名

長野県立大学 グローバルマネジメント学部 1 名

東北学院大学 経済学部 他 8 名

東北福祉大学 総合福祉学部 他 2 名

東北文化学園大学 経済法学部 1 名

東北工業大学 工学部・建築学部 3 名

宮城学院女子大学 生活科学学部・教育学部 2 名

石巻専修大学 経営学部・理工学部 4 名

東北文教大学 人間科学学部 4 名

東北芸術工科大学 芸術学部・デザイン工学部 2 名

新潟医療福祉大学 医療技術学部 2 名

国際医療福祉大学 保健医療学部・薬学部 3 名

白鷗大学 教育学部 1 名

成城大学 法学部 1 名

城西大学 総合政策学部 1 名

専修大学 法学部 1 名

東洋大学 国際学部 1 名

東海大学 文学部 他 1 名

帝京科学大学 生命環境学部 1 名

福岡大学 法学部 1 名

米沢女子短期大学 国語学部 他 7 名

会津大学短期大学部 幼児教育学部 1 名

山形病院附属看護学校 1 名

山形市立病院済生館高等看護学院 3 名

三友堂病院看護専門学校 4 名

太田看護専門学校 1 名

葵会仙台看護専門学校 1 名

仙台リハビリテーション専門学校 1 名

東北農林専門職大学付属農林大学校 1 名

山形県立産業技術短期大学校 3 名


