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入学予定者オリエンテーション要項 

 

⑴ 期  日 令和８年３月 24日(火) 

 

⑵ 場  所 米沢東高等学校 体育館 

 

⑶ 集  合 13：30～13：50までの間に集合して下さい。 

        入学予定者と保護者は 13：50 までに生徒昇降口より入場し、体育館の
自分の受検番号の貼ってある席に座ってください。 

 

⑷ 持 参 品 （ア）筆記用具 

       （イ）上履き、下足用袋 

       （ウ）提出物：２ページの提出物一覧をごらんください。 

 

⑸ 日  程 13：50～14：15 出席確認・回収（体育館） 

       14：15～15：45 全体会（体育館） 

               （ア）挨拶 

               （イ）入学準備について 

                  （ａ）学習について 

                  （ｂ）進路について 

                  （ｃ）生活について 

               （ウ）経費について 

               （エ）芸術選択調整、運動着購入等について 

               （オ）諸連絡 
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１ 入 学 式 に つ い て 

 

⑴ 期  日 令和８年４月７日（火） 

 

⑵ 場  所 米沢東高等学校 体育館 

 

⑶ 日  程 

 （ア）受   付                   12：00～12：30（新入生 １年次教室） 

                            12：30～13：10（保護者 体育館） 

 （イ）学級編成等  諸注意・提出物回収        12：30～13：10（各教室） 

 （ウ）新入生入場                   13：25～13：30（体育館） 

 （エ）入 学 式                   13：30～14：20（ 〃 ） 

 （オ）新 入 生  学級担任と懇談          14：20～14：50（各教室） 

    保 護 者  修誠会・学校後援会入会式     14：20～14：50（体育館） 

           〈修誠会一年次部会〉 

 

⑷ 連絡事項 

 ⑴ 誓約書 

 （ア）別紙の誓約書に黒のペンかボールペンで記入してください。 

 （イ）入学料として 5,650 円分の山形県収入証紙を貼ってください。 

 （ウ）入学式当日に提出してください。 

 

 ⑵ その他 

 （ア）入学式当日は、生徒・保護者ともに生徒昇降口よりお入りください。 

生徒は制服を着用し屋内シューズ（18 ページの図に従い記名）、保護者は上履きを持参
してください。 

 （イ）スカートの方は黒ストッキングを着用してください。 

 （ウ）提出書類は生徒に持たせてください（教室で回収します）。 

 （エ）納付金は保護者の方がお持ちください（体育館で受け取ります）。 

 （オ）当日は筆記用具を持参してください。 

 （カ）病気その他の理由で当日出席できない場合は、前日か当日の朝連絡してください。 

    （米沢東高等学校 0238-22-3450） 
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２ 提 出 物 に つ い て 

 

⑴ オリエンテーション当日（３月 24日(火)）提出する物 

 （ア）山形県立高等学校授業料等口座振替納付届（２枚）（ゆうちょ銀行以外）、または、自動
払込利用申込書（ゆうちょ銀行） 

 ※冊子の 3 ページ参照・銀行等で手続きされたもの 

 記入の際は、別紙の記入例により正確に記入してください。不明な点がありましたら、
本校事務室までお問い合わせください。 ＴＥＬ 0238(22)3450 

 （イ）生徒調査票 ２枚 

    ※12 ページ「10」を参照し、ふりがな等記入もれのないようにご協力ください。 

 （ウ）通学証明書交付申請書・通学証明書（切り離さないでください） 

 ※15 ページ「12」を参照し、ＪＲ等の利用希望者のみ提出してください。 

 （エ）芸術科目選択調査（16 ページ） 

 ※希望する芸術科目選択を締め切り期日までに入力してください。 

 （オ）保健調査票 

 （カ）心臓病調査票                  ※21 ページ以降を参照し提出 

 （キ）日本スポーツ振興センター加入・貧血検査同意書   してください。 

 

 

 

⑵ 入学式当日（４月７日(火)）に提出する物 

 （ア）生徒の住民票抄本 １通 

 （イ）誓約書 １枚（入学料として 5,650円分の山形県収入証紙を貼ってください。なお、入
学料については東日本大震災により被害を受けた方は免除になります。） 

 ※すべて担任に提出してください。 

 （ウ）学校生活管理指導表（該当者のみ 21 ページ参照） 

 （エ）１年次諸会費「４月分 5,000 円」・・・詳細はオリエンテーションで説明します。 

 

⑶ ４月８日(水)に提出する物 

 （ア）自転車通学許可願（13 ページ参照） 

 （イ）雑巾３枚（21 ページ参照） 

 

⑷ ４月９日(木)に提出する物 

 （ア）オリエンテーションで配付した国語・数学・英語の課題 

 （イ）高等学校奨学生予約採用候補者 

 日本学生支援機構「進学届・確認書・振込口座届」  
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３ 授業料・諸会費について 

 

⑴ 授業料について 

  授業料は月額 9,900 円です。（年額 118,800 円） 

  現在「高等学校等就学支援金制度」が導入されており、申請手続きを行い、認定を受けた場
合に授業料の納付が不要となります。詳細については、後日ご案内いたします。 

 

⑵ 諸会費（学校徴収金及び団体徴収金）について 

  １年次で納めていただく諸会費は下表のとおりです。 

 学校徴収金（予定） 年 額(円)  団体徴収金（予定） 年 額(円) 

① 生 徒 会 費 12,200  ⑤ Ｐ Ｔ Ａ ( 修 誠 会 )会 費 7,000  

② 修 学 旅 行 積 立 金 60,000  ⑥ 学 校 後 援 会 会 費 12,000  

③ １年次諸費(令和 7 年度実績) 64,200     

④ 校 外 テ ス ト 費 9,900   計 165,300  

   ※年額は、変更となる場合があります。 

  ４月～11 月の８回に分けて納入していただきます。 

  団体徴収金（ＰＴＡ会費及び学校後援会費）については、免除事由に該当する場合、申請書 

等を提出し、認定を受けることにより免除になります。 

  詳細については、オリエンテーションで説明します。 

 

⑶ 授業料及び諸会費（授業料等）の口座振替に伴う手続きについて 

  授業料等は、保護者の方が指定した預金口座から振替納入させていただきますので、至急下
記の手続きをお願いいたします。手続き後の書類は、３月 24日(火)の入学予定者オリエンテー

ション当日に必ずご提出ください。 

  詳細については、「授業料・学校徴収金等の口座振替手続きについてのお願い」をご覧いただ
き、記入例により正確に記入してください。 

  また、用紙の右下隅に受検番号をご記入ください。 

 【ゆうちょ銀行以外】 

  「山形県立高等学校授業料等口座振替依頼書」（３枚複写）に記入し、あらかじめ銀行等で手
続きのうえ、銀行等から返された２枚をご提出ください。 

 【ゆうちょ銀行】 

  ゆうちょ銀行（郵便局）の各店舗に備付の「自動払込利用申込書」に記入し、あらかじめゆ
うちょ銀行で手続きのうえ、ゆうちょ銀行から返された控えをご提出ください。 
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 県立高等学校入学後、授業料や学校徴収金等（生徒会費、学年会費、修学旅行積

立金など）を納入していただくこととなります。その際は、口座振替を御利用くだ

さい。 

 具体的な手続き方法は、下記のとおりとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 原則、振替口座は変更できませんが、やむを得ず変更を希望される場合は学校にお問い

合わせください。  

 

 授業料・学校徴収金等の口座振替手続きについてのお願い 

 

      山形県立高等学校授業料等取扱金融機関（県内の本・支店に限る） 

 

 山形銀行  荘内銀行  きらやか銀行  東北労働金庫  山形信用金庫 

 米沢信用金庫  鶴岡信用金庫  新庄信用金庫  北郡信用組合  山形中央信用組合 

 山形第一信用組合  農林中央金庫（県内の各農業協同組合）  ゆうちょ銀行 

 

 

 

  

１ ゆうちょ銀行以外の金融機関の場合 

 

 ア 配付した「山形県立高等学校授業料等口座振替依頼書」（３枚複写）の  

      裏面記入例を参考に必要事項を記入のうえ、押印してください。 

 イ アの依頼書を記入口座の金融機関店舗に提出し、確認を受けてください。 

   ※ 金融機関によっては、同一金融機関の他店舗でも、依頼書を提出する      

     ことができる場合があります。 

 ウ  金融機関で、依頼書の内容を確認し、納付届（２枚目・３枚目）を保護 

   者の方へお返しします。 

 エ ウの納付届を、指定期日まで学校に提出してください。 

２ ゆうちょ銀行の場合 

 

  ア ゆうちょ銀行（郵便局）の各店舗にある「自動払込利用申込書」（２枚 

       複写）に、配付の「記入例（ゆうちょ銀行）」を参考として必要事項を 

       記入のうえ、押印してください。 

   イ アの申込書をゆうちょ銀行（郵便局）に提出し、確認を受けてください。 

  ウ ゆうちょ銀行（郵便局）で、申込書の内容を確認し、控え（２枚目）を 

    保護者の方へお返しします。 

  エ ウの控えを、指定期日まで学校に提出してください。 
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山形県立高等学校授業料等口座振替納付届 記入例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

301     
受検番号を記入してください。 
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山形県立高等学校授業料等口座振替納付届 記入例（ゆうちょ銀行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

301    

  受検番号を記入してください。 
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４ 入 学 を 前 に し て 

 

合格は高校生活のスタート 

 合格おめでとうございます。念願の米沢東高校合格の栄冠を勝ち得た皆さんに、心からの祝福
を贈ります。この栄冠は、自ら本校を志願し、一生懸命頑張ってきた皆さんの努力の成果です。
それだけに皆さんの喜びはひとしおだろうと思います。しかし、合格はゴールではなくて、まさ
に新しい高校生活のスタートなのです。 

 

知·心·体を鍛える 

 高等学校は、中学校の義務教育の土台の上に、社会の有為な形成者としての資質を養うところ
です。一般的な教養を高め、社会についての理解と健全な批判力を養い、個性の確立に努めます。
本校では、個性と進路に応じた選択科目を設け、特別活動を推進して知・心・体の調和の取れた
人格を培い、進路目標達成を目指すようにしています。また、「学習は真剣に」「部活動は全力で」
「行事は生き生きと」を生活目標にしています。 

 

歴史と伝統の発展を 

 本校は創立以来「修誠」を校訓とし、立派な先輩を輩出し、地域に貢献してきました。令和８
年度は創立 128 周年を迎えます。皆さんには、本校の歴史を受け継ぎ、伝統をさらに発展させて
くれる次代の担い手として大きな期待が寄せられています。 

 

自らの意志を大切に 

 皆さんは今、高等学校に入学したら頑張ろうという気持ちで希望に満ち溢れていると思います。
この初心を忘れることなく、３年間頑張ってください。一人一人が自分の夢や希望を大切に育み
ながら、その目標を実現させるために自分の個性や能力を最大限伸ばしてほしいものです。 

 

オリエンテーションの意義 

 今日のオリエンテーションは、入学式を前にして心身ともに準備を整え、その後の高校生活を
円滑にそして自主的、自律的に送るための説明会です。この冊子や他の資料をよく読み、よいス
タートを切りましょう。 
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５ 本 校 の 日 課 表 

曜日 
時間 

月 火 木 金 水 

登 校 時 間  8：30 ～  8：30 ～ 

Ｓ．Ｈ．Ｒ  8：35 ～  8：45  8：35 ～  8：45 

１  8：50 ～  9：40  8：50 ～  9：40 

２  9：50 ～ 10：40  9：50 ～ 10：40 

３ 10：50 ～ 11：40 10：50 ～ 11：40 

４ 11：50 ～ 12：40 11：50 ～ 12：40 

昼 休 み 12：40 ～ 13：25 12：40 ～ 13：25 

５ 13：25 ～ 14：15 13：25 ～ 14：15 

６ 14：25 ～ 15：15 14：25 ～ 15：15 

７  15：25 ～ 16：15 

清 掃 15：15 ～ 15：30 16：15 ～ 16：30 

 

 

６ 部   活   動 

 

 本校の部活動は令和 6 年度より任意加入制となりました。しかし、人間関係を学び、社会性を
身に付け、豊かな人生を送るための土台作りに活かせることから、本校では部活動加入を推奨し
ています。目標を高く持って心身を鍛えるとともに年次をこえて一致団結し協力し合いながら、
真の友情を育んでいって欲しいと考えています。 

 ４月の部活動見学後、自分に一番ふさわしい部を選んで活動することになります。 

 

体  育  部             文  化  部 

１ 
 

２ 
 

３ 
 

４ 
 

５ 
 

６ 

弓 道 
 

剣 道 
 

卓 球 
 

フェンシング 
 

バスケットボール 
 

バドミントン 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 

バレーボール 
 

陸 上 競 技 
 

ソフトテニス 
 

サ ッ カ ー 
 

野 球 

１ 
 

２ 
 

３ 
 

４ 
 

５ 
 

６ 

英 語 
 

音 楽 
 

絵 画 
 

茶 ・ 華 道 
 

食 物 
 

書 道 

7 
 

科 学 
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7 生 活 上 の 注 意 

 

⑴ 生徒の生活目標 

 （ア）毎日 3 時間以上家庭学習しよう。 

 （イ）早めに進路目標を決め、目標達成にがんばろう。 

 （ウ）健康で、明るく、けじめのある生活を送ろう。 

 （エ）部活動に意欲的に取り組もう。 

 （オ）挨拶をしよう。 

 

⑵ 校内生活について 

 （ア）服     装  ・学校指定の「制服」になります。上衣·スカートの丈をつめるなど
の加工をしたものは「制服」ではありません。 

・「スカートの丈」は、膝下丈を基準にしています。 

・「ブラウス」や「Y シャツ」は、校章が刺繍してある学校指定のも
のです。 

・「コート類」は華美でないものとします。 

・スカート着用時は「黒ストッキング」が正装です。平装として無
地にワンポイントまでのソックス（白、
黒、紺、グレー）の着用を認めています。
基準の長さは図のとおりです。 

・スラックス着用時は無地にワンポイント
までのソックス（白、黒、紺、グレー）を
履くことになっています。 

・気温等に応じて、学校指定の半袖ポロシャツ（白、紺）、セーター
のみ着用を認めています。ただし、式典等の正装時は着用不可。 

 （イ）頭     髪  パーマネントやその他による頭髪加工は禁止です。リボン等の装飾
品についても同じです。頭髪は目にかからないように整髪してくだ
さい。 

 （ウ）内  履  き  学校指定のシューズです。 

 （エ）カ  バ  ン  メインバッグは学用品が充分に入る大きさのリュックやバッグで、
華美でないものとします。袋類やチャックのついてないものはメイ
ンバックとしては認めていません。 

 （オ）ス マ ホ ・ 携 帯 電 話  使用のルールを下記のように定めています。 

    １．登校後から清掃終了までは、校舎内では電源を切り鞄の中に入れておく。ただし、
授業中に教員の指示があれば使用可能とする。 

    ２．放課後校内で使用する場合は、社会的ルールを遵守し、以下の使用マナーを厳守す
る。 

      （１）学校生活に必要かつ有益な活用であること。 

      （２）歩きながらの使用はしないこと。 

      （３）通話は原則コモンホール、生徒昇降口を利用すること。  

ソックス基準の長さ 
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生活指導について(お願い) 

 

 本校の生活指導に関しては下記のようになっていますので、ご理解いただくとともに、ご家庭
におきましてもご指導についてご協力くださるようお願い申し上げます。 

 

１．スカートの長さは膝下丈が基準となっています。お下がりなどを利用する場合でも、丈が短
い場合は再購入をお願いしています。また、入学後にスカートを切る等加工した場合にも同
様です。 

 

２．頭髪の加工（着色・脱色・パーマ等）は禁止しております。もし、地毛で色素が薄い場合やく
せ毛である場合は、事前に担任までお知らせください。 

 

３．ネックレス、ピアス、イアリング、ブレスレッド、大きなピン留め等、アクセサリーは禁止で
す。 

 

４．シャツの裾だし、スラックスの腰ばき（ベルトなしや、極端に長いベルト）、ズックのかかと
つぶしなど、だらしない格好は認めておりません。 

 

５．夏期間は学校指定の半袖ポロシャツ、冬期間は学校指定のセーターのみ、着用を認めていま
す。 

 

６．自転車の二人乗り、傘さし運転等は交通規則違反であり、大変な危険を伴います。また自動
車や歩行者への迷惑となるため絶対に許されません。二人乗り、傘さし運転等の乗車マナー
違反をした場合は特別指導の対象になります。 

 

７．スマートフォンや携帯電話の持ち込みは許可していますが、校舎内での使用は放課後の時間
まで原則禁止しており、電源を切っておくことになっています。また、様々なトラブル防止
の観点からも、利用に関するご家庭でのルールづくりを推奨しております。 

 

８．在学中は、未成年者の出入りが禁止されているところへの出入りは禁止しております。ゲー
ムセンター等遊興場への出入りについても望ましくありません。 

 

９．飲酒・喫煙はもちろん、成人対象に開発・販売されているノンアルコールビールや電子タバ
コの飲用・使用も特別指導の対象になります。 

 

10．その他、詳細事項は新年度入学後に示される「生徒心得」にも記載されておりますので、ご
一読の上、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。  
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８ 制 服 に つ い て 

 

 4 月 7 日(火)の入学式に間に合うように、下記のいずれかの指定店で採寸していただき、ご購
入ください。 

 令和 5 年度より、スカートタイプ（従来の女子型）の場合、年間を通して、冬リボン・夏リボ
ンのどちらでも着用可としています。片方のみでも、両方ご購入いただいても構いません。また、
女子スラックスタイプの場合、ネクタイ・冬リボン・夏リボンのいずれも着用できます。 

 

⑴ 制服取扱店 

 学校指定の制服、シャツ、ブラウス、セーター、ネクタイ・リボン、ボタン等は次の各店で販売
しています。なお、半袖ポロシャツ、ネクタイを含め、従来の男子型制服の取扱店は、吾妻スポ
ーツ徳町店スポーツバードのみとなります。 

   ・吾妻スポーツ徳町店スポーツバード  ＴＥＬ0238（23）０２９５ 

   ・イオン米沢店            ＴＥＬ0238（24）２２３１ 内線 ３１６ 

   ・高橋呉服店（宮内）         ＴＥＬ0238（47）２４２０ 

   ・洋品のアビコ（赤湯）        ＴＥＬ0238（43）２４９１ 

   ・ちょうさん（高畠）         ＴＥＬ0238（52）０１４５ 

 

⑵ 採 寸 

 制服の採寸は早めにお願いします。遅くとも３月 21 日(土)までには取扱店で採寸してください。 

  ① 採 寸 日   合和８年３月 17 日(火)～3 月 21 日(土) 

  ② お渡し日   ４月上旬（お渡し期日は、各購入店にお尋ねください） 

  ③ 取扱店では夏服のご注文も同時に受け付けておりますので、ご案内申し上げます。 

    尚、夏服のお渡し日は 5 月下旬とします。 

 

⑶ 価 格 

男子型制服価格(税込価格) 女子型制服価格(税込価格) 

男子ブレザー 
 校章バッチ付 

冬スラックス 

長袖シャツ 
 校章刺繍付 

セーター 
 校章刺繍付 

夏スラックス 

半袖シャツ 
 校章刺繍付 

半袖ポロシャツ 
（紺・白） 

ネクタイ 

(ウール 50%ボリ 50%) 
 

(ウール 50%ボリ 50%) 

(綿 35%ボリ 65%) 
 
(ウール 30%アクリル 70%) 
 

(ウール 50%ボリ 50%) 

(線 35%ボリ 65%) 
 

(ボリ 100%) 
 
(ボリ 100%) 

28,050 円  
 

14,300 円  

3,850 円  
 

4,235 円  
 

13,915 円  

3,740 円  
 

各 4,840 円  
 

2,420 円  

女子ブレザー 
 校章バッチ付 

冬スカート 

長袖ブラウス 
 校章刺繍付 
セーター 
 校章刺繍付 

女子スラックス 

夏スカート 

半袖ブラウス 
 校章刺繍付 

半袖ポロシャツ 
（紺・白） 

冬リボン 

夏リボン 

(ウール 100%) 
 

(ウール 100%) 

(綿 35%ボリ 65%) 
 
(ウール30%アクリル70%) 
 
(購入は任意 夏冬兼用) 

(ウール 50%ボリ 50%) 

(綿 35%ボリ 65%) 
 

(ボリ 100%) 

 
(ボリ 100%) 

(ボリ 100%) 

23,980 円  
 

16,720 円  

3,993 円  
 

4,235 円  
 

10,120 円  

16,335 円  

3,993 円  
 

各 4,840 円 
 

792 円  

1,650 円  

 校章刺描付 

 ※女子スラックスタイプの場合も選択・着用可 

  
スカート丈は「膝下丈」にしております。採寸はこの規定どおりお願いいたします。 
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９ 自家用車による送迎について 

 

（１）本校周囲の道路事情により、登校時は学校周辺が大変混雑します。接触事故防止のため、
校地内には入らずに校舎北側の道路のテニスコート付近で、迅速、安全に降車させてくだ
さい。ケガなどにより、校地内で送迎する必要がある場合は、担任にご相談ください。（14

ページの地図参照） 

（２）下校時は、正門から入って東側にある来客用駐車スペース（10 台分）やその他空いている
駐車スペースをご利用ください。なお、校舎側に駐車する場合は、排気口を校舎に向けな
いよう、前向きに駐車してください。（13 ページの地図参照） 

（３）生徒の出入りや他の車の出入りがありますので、駐車場内で事故のないように十分ご注意
ください。事故が起こっても学校としては責任を負えません。 

（４）本校周辺の道路を本校生が部活動で走っている場合があります。また、近隣の興譲小学校
児童も登下校しています。くれぐれも安全確保の上、通行する方々へご配慮いただき、校
地への出入りには、左右を確認の上、最徐行で通行してくださいますようお願い致します。 

（５）車のシートベルトについては、高速道路に限らず、一般道においても全席での着用が義務
化されております。車での送迎の場合は、後部座席であっても、シートベルトを着用させ
るようお願い致します。 

 

10 生徒調査票について 

 

（１）黒のペンかボールペンで 2 枚とも両面を記入してください。 

（２）身分証明書番号は入学後に記入します。 

（３）①～③には、入学後に学校で撮影した写真を貼付しますので、何も記入しないでください。 

（４）家族構成の欄は本人も含めます。 

（５）校内活動の欄は、入学後活用しますので、何も記入しないでください。 

（６）略図は家庭訪問が出来るように自宅付近を詳しく書いてください。 

（７）オリエンテーション当日に提出してください。 
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11 自転車通学について 

 

〇自転車通学を希望する者は必ず防犯登録を行い、合格者に送付する自転車通学許可願を、入学
式翌登校日の 4 月８日(水)に提出し、ステッカーの交付を受けてください。 

〇自転車通学をする者は必ず雨具（カッパ等）を持っていなければなりません。 

○冬期間は、安全確保のため自転車の使用を禁止しています。 

〇自転車通学については、原則として点検整備済み（ＴＳマーク貼付）の車体を許可します。 

１．手 続 き 

 （１）「自転車通学許可願」様式受け取り。 

 （２）自転車販売・整備専門店にて、点検・整備を受ける。ＴＳマーク貼付。防犯登録。 

 （３）点検票記入済みの「自転車通学許可願」を学校へ提出。 

 （４）自転車通学許可ステッカーの配付・貼付。 

２．ＴＳマーク付帯保険について 

 （１）有 効 期 間 点検日から 1 年間 

 （２）補 償 内 容（赤色ＴＳマークの場合） 

・傷害保険及び賠償責任保険·被害者見舞金の 3 つがセットになっています。 

傷害入院 15 日以上 死亡・重度後遺傷害 賠 償 責 任 被害者見舞金 
（入院 15 日以上） 

（一律）10 万円 （一律）100 万円 （限度額）１億円 （一律）10 万円 

 （３）加入手続き ① 自転車安全整備店で点検整備（有料）を受けると、その証としてＴＳ
マークが貼付されます。 

          ② ＴＳマークを貼ってもらうと、保険が付帯されます。 

 （４）そ の 他 ① 修理代は別途かかります。 

          ② 加害事故で賠償責任が発生した場合、重傷事故対応となり、制限があります。 

          ③ 補償が適用される条件により、保障の対象外となることがあります。 

３．自転車保険の加入義務化について 

 万が一の事故への備えとして、令和 2 年 7 月 1 日から、自転車保険等への加入が義務付けられ
ています。ご確認ください。 

４．日  程 

 （１）３月1 7日(火)に「自転車通学許可願」郵送（合格者へ） 

 （２）４月８日(水)に「自転車通学許可願」担任へ提出 → ステッカー配付 → その日のうち 

    に貼付 

５．そ の 他 

 （１）ヘルメット着用の努力義務化 

    改正道路交通法施行により、令和 5 年 4 月 1 日か
らすべての自転車利用者のヘルメット着用が努力
義務化されています。 

 （２）近年、高校生の運転する自転車による重大事故が
増加しています。自転車は車両である以上、賠償
責任があり、その賠償額は右記の例にあるとおり、
自動車事故と同じぐらいの高額賠償となります。学校として、全国高 P 連賠償責任補償
制度（学校として全員が加盟 年間一人当り 400 円を修誠会（PTA）会費より支出）に加
盟していただいておりますが、保護者の加入なさっている家族保険等もご確認の上、万
が一に備えて万全の対応をお願いいたします。  

<自転車事故賠償例〉 
・中学生（自転車）と高齢者が衝突

⇒ 賠償金 3,120 万円 
・歩道走行自転車と歩行女性が衝突 

⇒ 賠償金 808 万円 
・信号待ち歩行者に中学生(自転車) 

が衝突   ⇒ 賠償金 1,800 万円 
・自転車同士の衝突 

⇒ 賠償金 540 万円 
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12 定期券の購入について 

 

⑴ ＪＲ 

 （ア）定期券購入希望者は、合格者に送付する「通学証明書交付申請書・通学証明書」（切り離
さないでください）に必要事項を記入の上、オリエンテーション時に提出してください。 

 （イ）入学式当日に「通学証明書」を交付します。各自、最寄りの駅で購入してください。 

 

⑵ バス 

 （ア）定期券購入希望者は、オリエンテーションの時に申し出てください。 

 （イ）入学式当日に「通学証明書」を交付します。各自、下記にて購入してください。 

  ・山 交 バ ス…山交バス(株)米沢営業所 

  ・米沢市市民バス…米沢市役所地域振興課、米沢駅アスク、ナセＢＡ１階市民ギャラリー 他 

 

⑶ 米沢市営駅前自転車駐車場（サイクルパーク RinRin）について 

 列車通学をする人で、米沢駅を利用する人は市営駅前自転車駐車場『サイクルパーク RinRin』
を利用してください。 

 なお、サイクルパーク RinRin を中心に概ね半径 300m 以内の道路・駅前広場は、自転車等の
放置禁止区域となっており、放置自転車等は撤去・保管され、保管料を取られます。生活環境
や景観が損なわれますので、絶対に放置しないでください。 

１．利用時間 午前５時 30 分～午後 11 時 30 分 

２．収容台数 自転車    1,100 台 

３．駐車料金 

区      分 一   般 学生・生徒等 

定 期 駐 車 

１ カ 月 自 転 車  1,320 円    990 円 

３ カ 月 自 転 車  3,520 円  2,640 円 

６ カ 月 自 転 車  6,710 円  4,950 円 

普通駐車(１日１回) 自 転 車 50 円（30 分まで無料） 

※金額は変更となる場合があります。    

 4.駐車券の購入 

  定期駐車券 

   販売は、市営駅前自転車駐車場『サイクルパーク RinRin」で、毎日午前 8 時から午後 6 時
まで行っています。 

   案内と申請書を送付しますので、利用者は各自購入してください。 

  ※購入時に必要なもの 

   身分を明らかにできるもの（身分証、学生証等） 

   サイクルパーク RinRin：☎0238－24－5510 

 

  お問合せ：米沢市役所環境生活課生活安全担当 ☎0238－22－5111 
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13 芸術科目の選択調査について 

 

 芸術科の科目は、音楽・美術・書道の 3 科目の中から 1 科目を選択して履修することになりま 

す。下記の URL から、受検番号・出身中学・氏名の他に第 1 希望と第 2 希望の両方の科目名を入
力してください。各科目の内容は、以下の通りです。 

 

〈音楽〉歌唱、器楽、鑑賞、創作の幅広い分野の活動を通して、生涯にわたり音楽に親しむ心を 

育みます。 

〈美術〉絵画、彫刻、デザイン、工芸、映像メディア表現の作品制作と鑑賞を行います。必要な画
材等については、入学後の授業で説明します。 

〈書道〉伝統的な書から、篆刻やうちわ制作など多様な創作体験まで行います。生活に書を取り
入れる方法も学び、楽しみながら感性を磨きます。初心者も道具の準備から丁寧に見る
ので安心して選んでください。 

 

１．入力〆切日 ……… 3 月 22 日（日） 

２．注   意 ……… ①入力後、選択希望人数を調整して科目を決定します。 

            ②選択した科目を途中で変更することはできません。 

３．教 科 書 ……… 入学後、購入となります。 

 

４．入力ＵＲＬ ……… https://forms.gle/8MxZPPMegHgyZAQg7 
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14 教科からの課題と連絡 

 

⑴ 課題及び課題テストについて 

 国語・数学・英語の 3 教科の課題はすべて 3 月 24 日(火)のオリエンテーションで配付しま
す。また、これらの課題学習を中心とした内容の課題テストを、4 月９日(木)に実施します。テ
スト終了後に課題を提出してください。付属の解答・解説を見て、丸つけと訂正をし、分から
ないところは教科書等で調べてください。 

 

⑵ 教科書について 

 教科書は合格者へ送付する教科書購入払込用紙にて支払いし、受領書を持参の上、3 月 21 日
(土)～22 日(日)の 10：00～16：00 に、米沢市西部コミュニティセンターで受け取ってくださ
い。教科書一覧表を別紙で添付しています。また、芸術の教科書は入学後に購入していただき
ます。 

 

⑶ 辞典について 

国語：国語辞典、古語辞典はご準備ください。辞典類は、御兄姉の使った高校生学習用のもの
があれば新しく買う必要はありません。また、電子辞書の使用も可としますので、重複
して揃える必要はありません。 

英語：辞典類は、御兄姉の使った高校生学習用のものがあれば新しく買う必要はありません。
また、電子辞書の使用も可としますので、重複して揃える必要はありません。 

なお、辞典や電子辞書等の購入について、必ずしも教科書と一緒に購入する必要はありません。 

 

(4)各種教材について 

 （ア）各教科の問題集・参考書・教材等は入学後に指示しますから、自分で購入する必要はあ
りません。 

 （イ）体育時の服装は下記の表のとおりで、全て学校指定です。 

 

体育用品代金内訳 

(税込価格)   

※シューズ以外はすべてネーム刺繍入り   

品  目 価 格 
配 布 

備   考 
入 学 式 当 日 

ト レ シ ャ ツ 5,775 円 〇 ４L・５L サイズ 6,358 円 

ト レ パ ン 4,477 円 〇 ４L・５L サイズ 4,917 円 

半  袖 (１ 枚 ) 2,343 円 〇 ４L・５L サイズ 2,574 円 

ハ ー フ パ ン ツ 2,860 円 〇 ４L・５L サイズ 3,146 円 

屋 内 シ ュ ー ズ 5,698 円   

屋 外 シ ュ ー ズ 5,830 円  希望者購入 

合  計    
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 （ウ）スキー授業について 

後期にスキー授業を行います（３回）。なお、用具については各自で用意してください。 

レンタルスキーでも可能です。（スキー・靴・ストックー式 １回 2,500 円程度） 

 

 

体育着の採寸・配付について 

 

 トレーニングウェア・学校指定シューズは(株)吾妻スポーツ徳町店にて採寸、申込書提出、支払
いをしてください。 

 採寸期間は 3 月 17 日(火)から 3 月 24 日(火)までとなります。 

 トレーニングウェア・外シューズは、入学式当日教室にて配布いたしま
す。屋内用シューズは、採寸時に受け取りをお願いします。シューズには
右図の様式で氏名を記入してください。 

 オリエンテーション時は米沢東高校指定の屋内シューズでなくても構い
ません。 

  爪先側 
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15 健康と安全について 

 

⑴ 健康な高校生活を送るために 

 （ア）規律ある生活をするために、勉強・部活動・睡眠時間などを考慮して適切な生活のリズ
ムを早期に確立させましょう。 

 （イ）心身ともに健康で過ごすために、次のことを心がけ免疫力アップを意識した生活を送り
ましょう。 

    ①ぐっすり眠る 

    ②バランスよく食べる・朝食は必ず摂る 

    ③適度な運動をする 

    ④入浴で体を温める 

    ⑤気分転換を図る 

 （ウ）起床時、登校前、身体の異常を感じたら、自覚症状により、家庭で手当するか、専門医 

の診察を受けてから登校するようにしてください。常に健康な状態で学習できるように
心がけましょう。 

 

⑵ 保健室の利用について 

 保健室は、学校で発生した傷病生徒の早期救急処置を行うとともに、健康相談と個別指導も実
施しています。保健資料もありますので、保健センターとして各分野で利用してください。なお、
保健室での処置は、あくまでも救急処置だけの範囲にとどまりますので、帰宅後は必要に応じて
医師の診察を受けてください。 

 （ア）身体に異常があったら、症状の軽い時は一人で、症状が重い時は保健委員と共に来室し、
異常の部位·症状·原因等をはっきり伝えてください。 

 （イ）休養は、症状や発熱の状況により判断し、1～2 時間程度で回復の見込みのある場合に限
り認めています。軽症の場合は教室で授業を受け、重症の場合は医師の受診を勧めていま
す。 

 （ウ）体調不良のために早退する場合は、保健室より担任に連絡し、許可を受けてから下校す
ることにしています。 

 

⑶ 健康相談について 

 次のような場合、健康相談を行います。（学校医の受診を勧める場合もあります） 

 （ア）修学旅行等健康相談を必要とする場合。 

 （イ）病気欠席がちの場合、感染症又は病気治療後の場合。 

 （ウ）本人及び保護者からの希望がある場合。 
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 （エ）精神的なことで相談を希望する場合。 

 

 毎月１～２回、公認心理師による悩みごと相談の時間を設けています。専門の先生に相談でき
るチャンスなので気楽に申し出てください。なお、相談日は年間行事予定表にＳＣと記載してい
ます。また、身体上のことで学校に相談や要望などがありましたら、オリエンテーションあるい
は入学式終了後保健室にお立ち寄りください。また、こちらからご連絡をさせていただく場合も
ありますので、ご了解ください。 

 

⑷ 安全教育について 

 体育や部活動中のけがの原因として、自分の能力の過信・準備運動不足・未熟練・緊張度の欠
如等が挙げられます。各自十分に注意しましょう。また、日常の事故やけがは不注意によるもの
が多いので、常に落ち着いた行動をとるようにしてください。 

 

 ◎ 日本スポーツ振興センターの手続きについて（原則として全員加入：25 ページ参照） 

 学校管理下（授業中、部活動、登下校、学校行事）等においてけがをし、病院・接骨院で治療
を受けた場合、日本スポーツ振興センターから災害給付を受けることができるので、すぐに担
任・顧問・養護教諭に連絡し、事故報告の上、その指示を受けるようにしてください。 

 

⑸ 学校医について 

 本校の学校医師は次の方々です。 

内 科 三友堂病院        仁 科 盛 之 先生 

歯 科 中川デンタルクリニック  中 川 隆 伸 先生 

眼 科 庄司眼科クリニック    庄 司 賢 二 先生 

耳鼻科 山形大学医学部付属病院  倉 上 和 也 先生 

薬剤師 ㈱山本調剤薬局      山 本 修 平 先生 

スクールカウンセラー       寒河江 亜衣子 先生 

 

⑹ 疾病の治療·処置について 

 今年度は、4 月～6 月に定期健康診断が行われる予定です。その結果、治療や処置の必要がある
と指示があったら必ず治療・処置をしてください。就職・進学時になってから急に治療しようと
しても、かえって日数がかかりますから、計画的に治しましょう。治療後は、保健室に報告する
ことを忘れないでください。 
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保健関係の提出物について 

 

⑴ 保健調査票について 

 この調査票は、本人と保護者の方で確認の上、正確に未記入のないよう記入してください。 

 高校入学後の健康管理の基礎となりますので、どんな事でもお知らせください。（特に学校に対
する連絡事項等）健康管理の参考資料としてのみ活用させていただき秘密は厳守します。（組・No.

は空欄にしてください） 

 

⑵ 心臓病調査票について 

 4 月に心電図検査があります。心電図検査の判定のために使用しますので、正確に記入してく
ださい。 

 

⑶ 日本スポーツ振興センター加入同意書について 

 趣旨をご理解の上、本人と保護者の署名・捺印をして提出してください。 

 

⑷ 貧血検査同意書について 

 本校では、学校医の指導のもと健康診断の一環として貧血検査を実施しています。貧血の症状
として集中力がなくなる、頭痛がするなどの弊害がおこってきます。趣旨をご理解の上、受検の
同意をお願いします。 

 

⑸ アレルギー疾患および心臓病·腎臓病の「学校生活管理指導表」の提出について(該当者のみ) 

 3 月 24 日(火)のオリエンテーションにて「学校生活管理指導表」を配付します。 

 上記疾患にて治療中または配慮が必要な場合には、主治医より記入していただき提出をお願い
します。都合により提出が遅れる場合には、その旨保健調査票に記入をお願いいたします。 

 アレルギー疾患には、食物アレルギー・気管支喘息・アレルギー性鼻炎・アレルギー性結膜炎・
アトピー性皮膚炎が含まれます。 

 

⑹ 雑巾の提出について 

 本校の清掃活動時に使用する、雑巾 3枚ご協力下さるようお願いします。 

対 象 提   出   物 提 出 日 

全 員 

(1) 保健調査票 

(2) 心臓病調査票 

(3) 貧血検査・日本スポーツ振興センター加入同意書 

３月 24 日(火) 

オリエンテーション 

該当者 
の み 

(5) アレルギー疾患および心臓病・腎臓病「学校生活管
理指導表」 

４月 7 日(火) 

入学式 

全 員 (6) 雑巾３枚 ４月８日(水) 
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○秘   

個人情報の保護については遵守いたします。安心してご記入ください。 

 
 

ふりがな よねざわ じろう 
 

男 

・
女 

生年月日 

Ｈ 22 年 4 月 26 日 

血液型 
A 型ＲＨ (○＋ ) (－) 

生
徒
氏
名 

米沢 二郎 

体 温 平熱   36.0   ℃  

住
所 

〒992-☆☆☆☆ 

米沢市＊＊＊＊＊＊ 

自宅ＴＥＬ 

（0238）〇〇-〇〇〇〇 

出身中学
校 

米沢市立第八 中学校  
緊急連絡先順序 
 

必ず連絡がつく番号を
ご記入ください。
この順番で連絡します。 

1.氏名  米沢 花子 左記以外の連絡先（ 勤務先 ） 
ＴＥＬ （0238）××–×××× 携帯ＴＥＬ 090-◇◇◇◇-◇◇◇◇ 

中学３年時の部活動 野 球 部 
2.氏名  米沢 太郎 左記以外の連絡先（ 勤務先 ） 

ＴＥＬ （0238）△△‐△△△△ 携帯ＴＥＬ 090-□□□□-□□□□ 

家 
 

族 
 

状 
 

況 

氏    名 続 柄 年 齢 勤務先（学校名） 勤務先ＴＥＬ 

米沢 太郎 父 47 景勝建設  （0238）××–×××× 

   花子 母 47 スーパーお船  （0238）△△‐△△△△ 

   一郎 兄 20 直江大学 3年  

    さくら 妹 10 上杉小学校 5年  

   太助 祖父 70 なし  

   はる 祖母 70 なし  

     

１．これまでにかかった病気についてご記入ください。 

病 名 
初発 
年齢 

現在の状況（○印） 医療機関名 
現在の服薬（○印） 

治療中 経過観察 治癒 有 無 

心臓病（病名         ） 才       

腎臓病（病名 糸球体腎炎   ） 12 才  ○   米沢市立病院 ○  

てんかん 才     
  

喘息 （吸入薬・内服薬 ・貼付薬） 5 才    ○ 米沢市立病院 
 ○ 

貧血 才     
  

胃・十二指腸潰瘍 才     
  

虫垂炎(盲腸)  手術（ 有・無 ） 13 才   ○  米沢市立病院 
 ○ 

過呼吸症候群 才     
  

自律神経失調症 才     
  

過敏性腸症候群 才     
  

他（病名    ADHD    ） 11 才  ○   こころクリニック ○  

学校生活管理指導表、糖尿病連絡表 
川崎病調査票の有無（○印） 

心疾患用 
( 有・無 ) 

腎疾患用 
( 有・無 ) 

アレルギー疾患用 

( 有・無 ) 
糖尿病連絡表 

( 有・無 ) 
川崎病調査票

( 有・無 ) 

    

受検 

番号 
学年 １年 ２年 ３年 

 
 組    

No    

令和８年度 入学生保健調査票 

 中面へ 
 

記入例 
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２．予防接種歴・既往歴 接種歴（接種した回数すべてを〇で囲んで下さい） 未接種 り患済 

① MR（麻疹風疹混合） 1 回目 2 回目     

② 水痘（水ぼうそう） 1 回目    ○ ○ 

③ 流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 1 回目    ○ ○ 

④ DPTⅠ期（ジフテリア・百日咳・破傷風混合） 1 回目 2 回目 3 回目 4 回目   

⑤ 結核（BCG） 1 回目    

３．下記の事項について該当する項目をご記入ください。 

① 心配事や悩み事などで学校(教育相談やスクールカウンセラー)や専門機関(病院や相談所など)で相談したこと
がある。         

はい     ・    いいえ 

いつ頃：小学 6年生   相談機関名： 第七小  学校  ・ 医療機関名：こころクリニック 

     相談内容：授業になかなか集中できないため、小学校のスクールカウンセラーに相談したところ、
こころクリニックを紹介された。受診した結果、ADHDと診断された。 

 

 

 

② 小学校や中学校で教室以外の相談室登校、保健室登校、ガイダンス教室登校などをしたことがある。 

はい     ・    いいえ 

い つ 頃 ：        相 談 室  ・  保 健 室  ・  ガ イ ダ ン ス 教 室  ・ そ の 他
（             ）   

     どのような状態：3年生の時、欠席が続いた時に何度か行って話を聴いてもらった。 

 

 

 

４．現在 治療中または病院で経過観察を受けている病気やけが、その他学校に知らせておきたいことがあれば  

記入してください。 

・中学１年時、学校の尿検査で、たん白（＋）、潜血（＋）となり、米沢市立病院を受診したところ「糸球

体腎炎」と診断されました。マラソンなどの激しい運動は禁止されています。月１回、定期的に通院してい

ます。 

 

・小学６年時、ADHDと診断され、こころクリニックに月１回通院しながら服薬しています。 

 新学期や中学入学時など新しい生活が始まるときに、落ち着かなくなることがあります。 

 中学校では、不安定になると相談室に行き、気持ちを落ち着けていました。 

５．障がい 

① なし ・ あり（障がい名  ADHD       ） 

② （ 身体 ・ 精神 ・ 発達 ・    ）障害     ③ 障害者手帳    なし ・ あり 

④ 本人への告知   している ・ していない 

６．かかりつけ病院名 

内科：米沢市立病院 外科・整形外科：○○医院 他：○○歯科医院 
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７．最近の健康状態 生活習慣についてあてはまるものがあれば記入をしてください。 
症   状 ○印 

 
内
科 

1 ３０秒以上の立ちくらみやめまいを感じることがよくある  

2 腹痛を伴う便秘や下痢をくり返し、そのために授業に支障をきたすことがある  

3 ここ１カ月よく眠れていない  

4 月経痛がひどく生活に支障がある → 受診（ 無・有 → くすり有り・無 ） ○ 

5 頭痛があり生活に支障がある → 受診（ 無・有 → くすり有り・無 ） ○ 

6 
アトピー性皮膚炎の治療中である → （ 通年  季節性 ） 

（ 治療 → 外用薬  内服薬   他（         ）） 
○ 

7 現在、治療中の疾患や、健康上の不安がある（            ）  

整
形
外
科 

1 肩の高さ、肩甲骨の高さに左右差がある（裏面の図を参照） ○ 

2 腰を曲げたり、反らしたりすると痛みがある  

3 （ 腕 ・ 脚 ）を動かすと痛みがある ○ 

4 （ 腕 ・ 脚 ）に動きの悪いところがある ○ 

5 片脚立ちが５秒以上できない  

6 しゃがみこみができない  

7 病院や接骨院で治療中である（ 部位： 右足首  診断名：右足関節靱帯損傷 ） ○ 

ア
レ
ル
ギ
｜ 

1 

食物アレルギーがある（原因食物  卵               ） 
（症状  じんましん、呼吸困難                 ） 
 ・医師の診断 → 無   有 

・アナフィラキシー既往 → 無  有              
・薬 → 無   有（ エピペン   内服薬  他       ） 
・食事が提供されるような行事における除去の必要の有無 

いずれかに〇印 → （ 自分で除去  除去食必要  除去食不要 ） 

○ 

2 薬剤アレルギーがある（原因薬剤                 ）  

3 
その他のアレルギーがあり学校生活上の配慮が必要である。 
（具体的な配慮内容                       ） 

 

耳
鼻
科 

1 
治療している耳鼻科の病気がある→（病名             ） 
（ 通年 ・ 季節性 ）→（ 内服薬 点鼻薬 他         ）） 

 

2 聞こえが悪い（ 右  左  両方 ）→ 座席の配慮 （ 必要  無 ） ○ 

3 くしゃみ、鼻水がよくでる  

4 鼻血がでやすい  

5 においがにぶいことがよくある  

6 いびきをよくかく  

7 声がよくかれる  

8 のどがはれやすい  

眼
科 

1 
治療している眼科の病気がある→（病名               ） 
（ 通年   季節性 ）→（ 内服薬 点眼薬 他        ）） 

 

2 視力異常である（ 近視   遠視   乱視  （他       ））  

3 （ 眼鏡   コンタクトレンズ ）を使用している→ （ 常時 授業中のみ ）  

4 本を読むと目が疲れたり、頭痛がしたりする  

5 目がかゆくなる、目やにが出る、目が赤くなる  

6 目がかわく、涙が出ることが多い  

7 眼科で色覚異常と診断されている ○ 

歯
科 

1 現在、むし歯 の治療中である  

2 現在、歯の矯正中である  

3 口をあけるときに顎の関節が → （痛む 音がする）（ 右  左  両方 ） ○ 

4 歯が痛んだり、しみたりする  

5 歯ぐきから血が出ることがある  

6 口臭が気になる  

  

氏名を忘れずにご記入下さい    年   組 氏名 
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独立行政法人日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度への加入について 

 

 山形県教育委員会では県立学校に在学する児童生徒の不慮の災害に備えて、独立行政法人日本
スポーツ振興センター（以下「センター」といいます。）と災害共済給付契約を結んでいます。 

 センターの災害共済給付は、学校の管理下において児童生徒が災害に遭った場合、その治療費
や見舞金の給付を保護者の皆様に対して行う制度で、加入に際しては、あらかじめ保護者の皆様
の同意の下に、児童生徒の名簿を提出することになっています。加入は任意となっていますが、
加入に同意くださる方は、下記の同意書に御記入の上、学校長に提出してください。なお、給付
の内容等は、独立行政法人日本スポーツ振興センター法又はこれに基づく政令、省令、通達等に
定められており、その主な内容は次のとおりです。 

 

１．給付の対象となる災害の範囲と給付金額［障害見舞金及び死亡見舞金の給付金額は令和元年度から改定しています］ 

災害の種類 災  害  の  範  囲 給  付  金  額 

負 傷 
その原因である事由が学校の管理下で生じたもので、
療養に要する費用の額が 5,000 円以上のもの 

医療費 
・医療保険並みの療養に要する費用の額の 4/10 

(そのうち 1/10 は、療養に伴って要する費用
として加算される分) 
ただし、高額療養費の対象となる場合は、
自己負担額(所得区分により限度額が異
なる。)に療養に要する費用の額の 1/10 を
加算した額 

・入院時食事療養費の標準負担額がある場
合は、その額を加算した額 

疾 病 

その原因である事由が学校の管理下で生じたもので、
療養に要する費用の額が 5,000 円以上のもののうち、
文部科学省令で定めるもの 
 ・学校給食等による中毒  ・ガス等による中毒 
 ・熱中症  ・溺水 
 ・遺物の嚥下又は迷入による疾病 
 ・漆等による皮膚炎  ・外部衝撃等による疾病 
 ・負傷による疾病 

障 害 
学校の管理下の負傷又は上欄の疾病が治った後に残っ
た障害（その程度により第 1 級から第 14 級に区分される。） 

障害見舞金 4,000 万円～88 万円 
［通学中の災害の場合 2,000 万円～44 万円］ 

死 亡 

学校の管理下において発生した事件に起因する死亡及
び上欄の疾病に直接起因する死亡 

死亡見舞金 
 3,000 万円［通学中の場合 1,500 万円］ 

突 

然 

死 

運動などの行為に起因する突然死 
死亡見舞金 
 3,000 万円［通学中の場合 1,500 万円］ 

運動などの行為と関連のない突然死 
死亡見舞金 
 1,500 万円［通学中の場合も同額］ 

なお、学校の管理下とは、次の場合をいいます。 

① 授業中                 ④ 通常の経路及び方法による通学中 

② 学校の教育計画に基づく課外指導中    ⑤ 寄宿舎にあるとき 

③ 休憩時間中及び学校の定めた特定時間中 

 

２．給付に関する注意事項［センターの災害共済給付制度の概要］ 

① 同一の災害の負傷又は疾病についての医療費の支給は、初診から最長 10 年間行われます。 

災害共済給付を受ける権利は、その給付事由が生じた日から 2 年間行わないときは、時効に
よって消滅します。 

② 損害賠償を受けたときや他の法令の規定による給付等(例：条例に基づく乳幼児医療助成)

を受けたときは、その受けた価額の限度において、給付を行いません。 
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③ 生活保護法による保護を受けている世帯に属する義務教育諸学校及び保育所の児童生徒に
係る災害については、医療費の給付は行われません。 

④ 高等学校、高等専門学校及び高等専修学校の生徒又は学生が自己の故意の犯罪行為により、
又は故意に、負傷し、疾病にかかり、又は死亡したときは、当該医療費、障害又は死亡に係
る災害共済給付を行いません。ただし、当該生徒又は学生が、いじめ、体罰、その他の当該
生徒又は学生の責めに帰することができない事由により生じた強い心理的な負担により、故
意に負傷し、疾病にかかり、又は死亡したときは、この限りではありません。 

⑤ 高等学校、高等専門学校及び高等専修学校の生徒又は学生が自己の重大な過失により、負
傷し、疾病にかかり、又は死亡したときは、当該障害又は死亡に係る災害共済給付の一部を
行わない場合があります。 

 

３．共済掛金［年額］ 

 共済掛金は、県の教育委員会と保護者で負担することになっております。その額は、下記
のとおりです。また、保護者負担金は学年会計より一括納入することになります。 

 

 

 

 

 

 

  

 高校全日制 

共 済 掛 金 2,150 円  

上記
内訳 

保護者負担額 1,780 円  

県 負 担 額 370 円  
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貧血検査の実施について 

 

 本校では新入生に対し、血液検査による貧血検査を実施しております。 

 高校生は身体の成長が早いので、必要な栄養素の補給が追いつかなくなり、貧血がおきやすく
なります。症状としては、だるい、疲れやすい、息切れしやすい、食欲がないなどで、運動や学習
に影響がでることもあります。さらに、運動部に入部する場合は、活動量・活動時間ともにハー
ドになり、今まで以上に鉄需要が増加します。そこで入学当初に貧血検査を実施し、所見がある
場合には速やかに対応することで、安全に学校生活を送ることができるようにと考えています。 

 検査につきましては、あらかじめ保護者の方の同意が必要となりますので上記のことを御理解
いただき、同意書を 3 月 24 日(火)のオリエンテーションの際、提出してください。 

 ただし、採血当日心身の状態がすぐれなかったり、採血への不安が強い時は検査を見合わせる
ことがあります。また、まれに採血後に緊張から気分不快等を起こすこともありますので、ご了
承ください。 

 

記 

 

１ 実施時期  令和８年 6 月３０日(火) 

 

２ 実施場所  本  校 

 

３ 検 査 料  1,540 円  ※年次納入金により徴収させていただき、検査を受けられな
かった場合は返金いたします。 

 

４ 申し込み方法 

 同意書のあてはまるところに〇をつけ、署名・捺印のうえ、3 月 24 日(火)オリエンテ 

ーションの際ご提出ください。 

 採血への強い不安がある場合や現在治療中等により、貧血検査を受けない場合には、
同意しませんに〇をつけ、ご提出ください。 



東京書籍 002-902 精選現代の国語 651 ○

数研出版 104-902 改訂版　高等学校　言語文化 812 ○

山川出版 081-901 地理総合　改訂版　世界に学び地域へつなぐ 777 ○

帝国書院 046-901 新詳高等地図 1,626 ○

帝国書院 046-901 明解　歴史総合 800 ○

数研出版 714 新編　数学Ⅰ 858 ○

数研出版 714 新編　数学A 680 ○

数研出版 104-902 改訂版　新編　物理基礎 914 ○

数研出版 104-902 改訂版　高等学校　生物基礎 1,037 ○

大修館書店 050-901 現代高等保健体育　改訂版 766 ○

数研出版 104-902 Revised BIG DIPPER English Communication Ⅰ 740 ○

数研出版 104-903 EARTHRISE English Logic and Expression Ⅰ Essential 683 ○

東京書籍 002-901 家庭基礎　自立・共生・創造 639 ○

東書 精選現代の国語　学習課題ノート 570 〇 有

東書 新総合　図説国語 935 〇

第一 新版　意味から学ぶ　頻出漢字３０００ 649 ○

数研 改訂版　高等学校　言語文化　準拠ワーク 660 〇 有

数研 体系古典文法　十訂版 583 〇 有

数研 体系古典文法　五訂版　準拠ノート 363 〇 有

桐原 重要古文単語３１５　四訂版 990 〇

桐原 基礎から解釈へ　漢文必携　五訂版 682 〇 有

帝国 明解歴史総合ノート 760 〇 有

啓隆社 地理総合　演習ノート 660 〇 有

数研 新課程　チャート式　解法と演習　数学Ⅰ+Ａ　 2,024 〇 有

数研 新課程　教科書傍用　３ＴＲＩＡＬ数学Ⅰ＋Ａ　　本冊 792 〇

数研 新課程　教科書傍用　３ＴＲＩＡＬ数学Ⅰ＋Ａ　　解答 253 ○

数研 新課程　練習ドリル　数学Ⅰ　標準編 451 ○ 有

数研 新課程　練習ドリル　数学A 　標準編 451 〇 有

ご入学おめでとうございます

令和８年度 米沢東高等学校 １年生 教科書・副教材　定価表

使用教科書一覧

発行者
教科書
番号

教科書名   定価 普通科

副教材名   

使用副教材一覧

発行者 定価 普通科 解答集

【別紙】



数研 フォローアップドリル物理基礎　①運動の表し方・力・運動方程式　 341 〇 有

数研 フォローアップドリル物理基礎　②仕事とエネルギー・熱　 297 〇 有

数研 三訂版　リードα　生物基礎 792 〇 有

数研 改訂版　高等学校　生物基礎　準拠　ナビゲーションノート 275 〇

大修館 ステップアップ高校スポーツ２０２６ 1,067 〇

第一 最新生活ハンドブック　２０２６　　資料＆成分表＆ＩＣＴ　 979 〇

数研 Revised　ＢＩＧ DIPPER English Communication Ⅰ　ベーシックノート 715 〇

数研 改訂版　必携英単語　ＬＥＡＰ　Ｂａｓｉｃ 1,078 〇

数研 必携英単語　ＬＥＡＰ　Ｂａｓｉｃ　活用ノートPart １ Basic Vocabulary & Idioms 418 〇

数研 EARTHRISE　English Logic & Expression　Ⅰ　Essential　ワークブック 704 〇

大修館 ジーニアス総合英語　第３版 1,870 〇

定価合計 ¥19,359

　　　　《普通科》 教科書　　￥１０，９８３　　

副教材　 　¥１９，３５９

 　教科書・副教材の合計金額

 　教科書・副教材の販売について

　・ ご購入後は、すみやかにセット内の教科書・副読本をご確認ください。

　　（乱丁があった場合はご連絡ください。）

　　　　《販売時間》　　　　　　　　　午前１０時より午後４時まで

《米沢市西部コミュニティセンターさんへのお電話はご遠慮願います。》

《販売所敷地内の駐車場をご利用ください。》

 　購入についてのお願い

　・代金のお支払いはコンビニ決済となります。コンビニにて事前にお支払いをお願いします。

当日は払込受領書をご持参ください。

　　　　《販売場所》　　　　　　　　　米沢市直江町5-9 　山教販特設販売所

米沢市西部コミュニティセンター内　（下記地図参照）

米沢販売所直通TEL　080-5734-4749

　　　　《教科書販売日》　　　　　　令和８年３月２１日（土）・２２日（日）　　　　　

販売所案内

㈱山形県教科書供給所

米沢販売所(直通)TEL:080-5734-4749

営業時間 10:00～16:00
※お問合せの際は米沢販売所（直通）までご連絡下さい。

〈振込用紙見本〉

計 ￥３０，３４２


